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Sunnezie

Studierende Aktivie-
rungsfachfrau/ -mann
HF

Im Sunneziel Meggen arbeiten Sie als Aktivierungsfachfrau/ -mann mit betagten, teilweise
chronisch kranken Menschen. Sie setzen sich ein, um die kérperlichen, geistigen, sozialen
und emotionalen Fahigkeiten der Bewohnerinnen und Bewohnern zu férdern oder zu erhal-
ten. Sie ermdglichen ihnen Kontakte und Gemeinschaft mit anderen Menschen und unter-
stitzen sie in ihrer Tages- oder Wochenstruktur. Gesprache, Spiele, Musik, handwerkliche
und gestalterische Tatigkeiten, Kochen, gesellige Anlasse und weitere Aktivitaten sind akti-
vierungstherapeutische Massnahmen.

Ihr Wirkungsfeld wahrend der Ausbildung

Als Studierende/r Aktivierungsfachfrau/ -mann arbeiten Sie mit Gruppen oder einzelnen Per-
sonen und nehmen starken Bezug auf die individuellen Lebensgeschichten. Je nach Situation
der Bewohnerin/des Bewohners erarbeiten sie ein spezifisches Therapieprogramm. Die akti-
vierungstherapeutische Arbeit ist Teil der gesamten Betreuung und Begleitung. Kommunika-
tion und Austausch mit Fachleuten verschiedenster Bereiche ist deshalb wichtiger Bestandteil
der Arbeit.

In Ihrer praktischen Ausbildung werden sie professionell von motivierten Mitarbeitenden des
Sunneziel Meggen begleitet.

Voraussetzungen

e Bestandene Eignungsabklarung der bildungsverantwortlichen Schule

¢ Abgeschlossene Sekundarstufe II EFZ / Fachmittelschule oder Maturitatsabschluss
e Interesse an der Arbeit mit Menschen, Einfihlungsvermégen und Geduld

e Handwerkliches, gestalterisches und musisches Geschick

e Fahigkeit zu organisatorischem und interdisziplinarem Denken

e Physische und psychische Belastbarkeit

e Verantwortungsbewusstsein und Durchsetzungsvermdgen

¢ Differenzierte Kommunikationsfahigkeit mundlich und schriftlich

e Gute EDV Kenntnisse

Wir freuen uns Uber Ihr Bewerbungsdossier (Motivationsschreiben, Lebenslauf mit Foto,
Zeugnisse der Berufsfachschule oder Mittelschule, Zertifikat oder Maturitatsabschluss, Prak-
tikumsberichte sowie Arbeitszeugnisse, zwei Referenzadressen), das an esther.zehn-
der@sunneziel.ch gesendet werden kann.
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